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- W

/
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(wypetnia organ administracji publicznej)

1)

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Promocija i ochrona zdrowia
(rodzaj zadania publicznego®)

Pokonamy raka
(tytut zadania publicznego)

w okresie od 01.07.2016 . do 28.09.2016 .

W FORMIE POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO/
WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO"
PRZEZ

GMINE SIEDLCE

(organ administracji publicznej)

skiadana na podstawie przepiséw dziatu |l rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r,
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie



I. Dane oferenta/oferentéw"

1) nazwa:  Stowarzyszenie Amazonki Siedleckie

2) forma prawna:*

( x ) stowarzyszenie ( ) fundacja
( ) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
( ) spbldzielnia socjalna ()iNNa

3) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidenc;ji:®
0000331593

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 16.06.2009 .

5)nrNIP: 821 256 89 85 nr REGON: 141881787

6) adres:
miejscowos$é:  Siedlce ul..  Kazimierzowska 7
dzielnica lub iNna jednostka POMOCIICZA:™ ........iiviiiiiviiiiiis et st e s e s ae s e e s ae s
o 0112 T 1OV powiat:® siedlecki grodzki
wojewddztwo: mazowieckie
kod pocztowy:  08-110 poczta: Siedice

7) tel.: 667 511 051 FAKS b i s A SR

e-mail; amazonki.siedlce@02.pl http://  www.amazonki.siedlce.pl

8) numer rachunku bankowego: 04 9194 0007 0026 8686 2000 0010
nazwa banku: Bank Spoétdzielczy w Siedlcach

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentow”:
a) Grazyna Gregorczuk
b) Lucyna Leszczyriska

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujgcej zadanie, o ktdrym
mowa w ofercie:®
Stowarzyszenie Amazonki Siedleckie, ul. Kazimierzowska 7, tel. 667 511 051

11) osoba upowazniona do skiadania wyjasniert dotyczgcych oferty (imig i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)

Teresa teczycka tel. 667 511 051



12) przedmiot dziatalno$ci pozytku publicznego:

‘ a) dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego
wszystkie cele statutowe

‘ b) dziatalno§¢ odptatna pozytku publicznego

‘ nie dotyczy

13) jezeli oferent/oferenci prowadzﬂpmwadzq” dziatalnos¢ gospodarcza_
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow ..
b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

|
nie dotyczy

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz z
przytoczeniem podstawy prawnej'"

nie dotyczy

lll. Szczegblowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krdtka charakterystyka zadania publicznego

Zadanie ma na celu wsparcie oséb z chorobg nowotworowa piersi poprzez realizacje kompleksowego
programu dziatan zawierajgcych:

zajecia z masazystq, ¢wiczenia gimnastyczne na sali , wycieczki i spotkania integracyjne, zajecia z
arteterapii, zajecia z dietetykiem i psychologiem.

Prowadzenie powyzszych zadanh wplywa na poprawe sprawnosci fizycznej i psychicznej kobiet po zablegu
mastektomii i pozwala na poprawe warunkdw do zycia w spoleczenistwie, integracje ze $rodowiskiem.

2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno$¢ wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn oraz
skutkéw

1.Poprawa sprawnosci fizycznej kobiet po przebytej mastektomii poprzez masaze limfatyczne reki,
gimnastyke og6lng z wykwalifikowanymi instruktorami rehabilitacji. !
‘ 2.8potkania z dietetykiem wplywajg na poszerzenie wiedzy z zakresu prawidiowego zywienia i jego
[wplywu na zmniejszenie ryzyka zachorowalno$ci na choroby nowotworowe. ‘
‘ 3. Spotkania z psychologiem pomagaijg zaakceptowaé siebie po przebytej mastektomii, pozwalajg $miato |
wychodzié z problemem choroby do innych ludzi.

4. Zaznajomienie spofeczenstwa z problematykg wczesnego wykrywania raka piersi, jego leczenia i ‘
| rehabilitacji poprzez reportaze w lokalnych gazetach i radio oraz udziat w blokach filmowych zwigzanych z
| powyzszg problematyka.

5. Cotygodniowe spotkania w siedzibie stowarzyszenia umozliwiajg kontakt towarzyski amazonkom oraz |
| stuzg pomoca osobom zgtaszajacym sie, ktdre oczekujg wsparcia i rozmowy ha temat choroby.

6. Wspdlpraca ze Stowarzyszeniem Aktywnosci Lokalnej w Biatkach.
| 7. Wyjazdy integracyjne do innych Stowarzyszen. |




3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

| Pomoc swiadczona bedzie dla kobiet z chorobg nowotworowa, mieszkanek Gminy Siedlce

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego,
w szczegobinosci ze wskazaniem, w jaki sposéb przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacji zadania™

nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymal/etrzymali’ dotacje na dofinansowanie
inwestycji zwigzanych z realizacja zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére zostaty dofinansowane,
organu, ktory udzielit dofinansowania, oraz daty otrzymania dotac;ji™

‘ nie dotyczy

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Celem realizacji zadania publicznego jest poprawa sprawnosci fizycznej i psychicznej amazonek oraz
| wzrost aktywnos$ci zawodowej i spotecznej. Osiggnie sie to poprzez éwiczenia, masaze, spotkania z
psychologiem, dietetyczka, wyjazdy i spotkania integracyjne, zajecia manualne w siedzibie stowarzyszenia.
Celem realizacji zadania jest poprawa sprawnosci fizycznej i psychicznej Amazonek oraz wzrost
aktywnos$ci zawodowej i spotecznej poprzez:

1. Uczestnictwo w zajeciach aerobiku oraz mozliwos¢ korzystania ze specjalistycznego masazu.

2. Poprawe sprawnosci psychicznej przez udziat w zajeciach relaksacyjnych i muzycznych.

3. Organizowanie warsztatéw arteterapii (m.in. tworzenie dekoracji zwigzanych z uroczystosciami
okazjonalnymi).

4.Nawigzanie kontaktow z innymi organizacjami majgcymi podobne priorytety.

5.Wyjazdy integracyjne

6.Wzajemng pomoc i wspieranie sie w trudnych chwilach.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Miejscem realizacji zadania jest siedziba Stowarzyszenia Amazonki Siedleckie oraz wyjazdy poza Siedice |

8. Opis poszczeg6inych dziatar w zakresie realizacji zadania publicznego™

1. Zajecia z masazysta odbywac sie bedg raz w tygodniu 2 osoby kazda po 30 min. ‘
2. Aerobik - czas trwania éwiczen (raz w tygodniu po 50 min tj. 4spotkania x60 zi/x 3 m-ce. Zajecia ;
prowadzone przez instruktora.

4, Warsztaty arteterapii — 2 spotkania w m-cu. W czasie zaje¢ wykonywane beda rézne prace plastyczne.

5. Planujemy rozpowszechnia¢ projekt poprzez ogloszenia w regionalnych pismach i strone internetows,




9. Harmonogram™

Terminy realizaciji
poszczegolnych
dziatan

Poszczegbine dziatania w zakresie realizowanego zadania
publicznego™

1. Masaz limfatyczny 01.07-28.09.2016r.
| 3. Zajecia na sali ¢wiczen — aerobik

4, Zajecia arteterapii 01.07-28.09.2016r.

10. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego™

| Poprawa sprawnosci fizycznej amazonek.

Poprawa sprawnosci psychicznej amazonek.
Wozrost aktywnosci spotecznej i zawodowej amazonek.

hPON

‘ wsparcia w ramach projektu.

o

ramach zadania.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztéw:

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 01.07.2016 r. do 28.09.2016 .

01.07-28.09.2016r. |

Wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci u osob z chorobg nowotworowa korzystajacych ze

Integracja uczestnikéw projektu poprzez udziat w spotkaniach integracyjnych i innych dziataniach w

Oferent lub inny podmiot
| odpowiedzialny za dziatanie |
| w zakresie realizowanego |
I zadania publicznego

Oferent
Oferent
Oferent

‘ Lp. | Rodzaj kosztow'™ llos¢ | Koszt ‘ Rodzaj |Koszt catkowity | z tego do ztegoz Koszt do
‘ jednostek | jednost| miary (wzb) pokryciaz | finansowych | pokryciaz |
| kowy ‘wnioskowanej | $rodkéw wkiadu
: (w zh) | dotacji (wzl) | wiasnych, | osobowego, |
srodkow z | w tym pracy |
innych spolecznej
| Zrodet, wtym | czionkow i |
| | wplat i optat | Swiadczen |
adresatéw | wolontariusz
zadania | yWwz)
I publicznego’ |
‘ L Nwazt) |
1 | Koszty |
merytoryczne'® | i |
| po stronie | | , | |
' Stowarzyszenia | | ! |
jAmazonid 2070,00  1770,00 0,00 300,00
Siedleckie ™" -
1 | Masaz limfatyczny 15 | 50 | godz. 750,00, 750,00 | |
‘ (umowy zlecenie) ‘ ‘ ‘ !
. ! : . .
12 |instruktor aerobiku, | 12 | 60 | godz. 720,00| 720,00
, (umowy zlecenie) | i
i | i i
3 | Instruktor arteterapii 6 50 | spotka- 300,00 0,00 300,00
(wolontariat) nie |




4

| Spotkania 3 | 100 | komplet | 300,00
integracyjne( zakup | -
kawy, herbaty, |
sokow,owocow)

Koszty obstugi’
zadania -
publicznego, w | ‘ ‘
tym koszty | , .
administracxjne ' . |
po stronie ¥
Stowarzyszenia , 1230.00
Amazonki ' ’
' Siedleckie

[

_ | | |
Materialy biurowe | | g : 200,00

1230,00

200,00

00,00

0,00

Srodki czystosci ‘ ‘ ‘ | 100,00
| ' |

100,00

0,00

5 Ksiegowosé . ' 400,00/
(umowa zlecenie) | |

400,00

Srodki do zajeé z | ' ' 530,00|
artreterapii i _ | f |
| aerobiku |

530,00
|

Inne koszty, w tym

koszty ‘
wyposazenia i .

promocjl po
stronie
Stowarzyszenia !
Amazonki
Siedleckie | 0,00

0,00

i Ogoétem: F | 3 300,00 i

2. Przewidywane Zrédta finansowania zadania publicznego

(1
2
3

31
3.2

iWnioskowana kwota dotacji
| Srodki finansowe wtasne™

Srodki finansowe z innych zrédet ogdtem ($rodki finansowe
|wymienione w pkt 3.1—3.3)"

| wptaty i optaty adresatéw zadania publicznego™

$rodki finansowe z innych Zrédet publicznych (w szczeg6lnosci: dotacje

z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
| funduszy celowych, srodki z funduszy strukturalnych)'”

‘ 3.3 |pozostate™

4

\;5

Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
cztonkow)

Ogotem ($rodki wymienione w pkt 1—4)

0zt
0 zt

0zt
0zt

0zt

3 000,00 zt

3 300,00 zt

AN
(o

300,00

90,00%

0%
0%

0%
0%

0%

100%

300,00 zt ‘ 10,00%



3. Finansowe srodki z innych Zrédet publicznych?®’

Nazwa organu administracji Kwota srodkdw (w zt) Informacja o tym, | Termin rozpatrzenia — w
publicznej lub innej jednostki | czy wniosek i przypadku wnioskéw
sektora finanséw publicznych (oferta) o | (ofert) nierozpatrzonych do
przyznanie ‘ czasu ztozenia niniejszej ‘

$rodkow zostat(-a) | oferty
rozpatrzony(-a) |
| . pozytywnie, czy tez
nie zostat(-a) I

! jeszcze |
' rozpatrzony(-a)
‘ Nie dotyczy | TAK/NIEY
i Nie dotyczy | | TAKNIE?
‘ Nie dotyczy ‘ l TAK/NIE?
Nie dotyczy TAK/NIE"

Uwagi, ktére mogg miec¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Masazysta - wyksztalcenie kierunkowe |
‘ Instruktor aerobiku — wyksztatcenie kierunkowe..

Instruktor arteterapii — wyksztatcenie kierunkowe.
| Ksiegowa- osoba z wyksztalceniem ekonomicznym

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw” przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania™

hop=

Wynajmowany lokal o powierzchni 50 m?

Maty gimnastyczne.

Pitki do éwiczen typu PILATES.

Tasmy do éwiczen.

tézko do masazu J
Odtwarzacz DVD z odbiornikiem TV.

Komputer stacjonarny.

Telefon. |

N~ WON

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadar publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, ktore z tych
zadan realizowane byly we wspélpracy z administracjg publiczng)

12015 oraz w sferze ,Ochrona i promocja zdrowia” w latach 2010 — 2015 oraz dofinansowanie w 2015roku

| Realizacja zadania publicznego w sferze ,Dziatalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych” w latach 2011 - i
|
‘ze $rodkow PFRON do rekreaciji i turystyki os6b niepetnosprawnych. |

4. Informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-a) zleca¢ realizacjg zadania publicznego w trybie, o ktorym mowa
w art. 16 ust. 7 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoséci pozytku publicznego i o wolontariacie



Brak w art.16 ust. 7 w/w ustawy.

Oswiadczamy, ze:

1) proponowane zadanie publiczne w cato$ci miesci si¢ w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta/oferentéw”;

2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie” optat od adresatéw
zadania;

3) oferent/eferensi” jest/sa’ zwigzany(-ni) niniejsza ofertg do dnia 31.12.2015 .,

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw
informatycznych, osoby, ktérych te dane dotycza, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r. Nr 101, poz.
926, z pozn. zm.?;

5) oferent/oferenci” sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)/zalega(-ja}" z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych/sktadek na ubezpieczenia spoteczne’:

6) dane okreslone w czesci | ninie}szej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem
Sadowym/wlasciwa-ewidencja";

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sq zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym.

7
N iutif;‘gggzﬁa
. YAY :
5110 51288 ga; NIP B 4 age1 87
(eleton Ed?).rﬂal g, REG
(0

upowaznionych do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/eferentow")

Zalgczniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidenciji**.

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw sktadajacych oferte wsp6lng niz
wynikajacy z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego wiasciwego rejestru — dokument
potwierdzajacy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-ow).

Wymagane zataczniki, okreslone w warunkach sktadania ofert, zostaty dotaczone do naszej oferty
na realizacje zadania w sferze Ochrona i promocja zdrowia pn. ,, Rakowi wspak”.

Poswiadczenie ztoZzenia oferty™

Adnotacje urzedowe®



" Niepotrzebne skreslié.

2 Rodzajem zadania jest jedno lub wiecej zadar publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

» Kazdy z oferentéw sktadajacych oferte wsp6ing przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotaczajg whasciwe pola.

% Forma prawna oznacza forme dziatalnosci organizacji pozarzgdowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej okreslong na
podstawie obowigzujacych przepiséw, w szczegolnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne i jednostki organizacyjne
dziatajgce na podstawie przepiséw o stosunku Paristwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku
Panstwa do innych koscioléw i zwigzkéw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele

statutowe obejmujg prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego, uczniowskie kiuby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz
inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednig forme lub wpisaé inna.

% Podaé¢ nazwe wiasciwego rejestru lub ewidencii.
9W zaleznosci od tego, w jaki sposéb organizacja lub podmiot powstat.

» Osiedle, sotectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypetnienie nieobowigzkowe. Nalezy wypetnic, jezeli zadanie publiczne
proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki.

® Nie wypeinia¢ w przypadku miasta stotecznego Warszawy.

*» Dotyczy oddziatéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypetnié, jesli zadanie ma by6
realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjnej.

v Nalezy okresli¢, czy podstawa sa zasady okreslone w statucie, petnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa. Dotyczy tylko
oferty wspdinej.

" Wypetni¢ tylko w przypadku ubiegania sie o dofinansowanie inwestycji.

2 Opis musi byé spojny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspéinej — nalezy wskaza¢ doktadny podziat
dziatar w ramach realizacji zadania publicznego migdzy sktadajacymi oferte wspéina.

W harmonogramie nalezy podac terminy rozpoczecia i zakofczenia poszczeg6lnych dziatah oraz liczbowe okreélenie skali
dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego zadania publicznego, np. liczba
$wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatéw).

% Opis zgodny z kosztorysem.

' Nalezy opisa¢ zaktadane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwate oraz w jakim stopniu realizacja zadania przyczyni
sie do rozwigzania problemu spotecznego lub ztagodzi jego negatywne skutki.

0 Nalezy uwzglednié wszystkie planowane koszty, w szczegéinosci zakupu ustug, zakupu rzeczy, wynagrodzef.
" Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

'» Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.

W W przypadku oferty wspdlnej kolejni oferenci dotaczaja do tabeli informacje o swoich kosztach.

= Nalezy wpisa¢ koszty zwigzane z obstuga i administracjg realizowanego zadania, ktére zwigzane sg z wykonywaniem dziatan
o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstugq finansows i prawng projektu.

) Wypetnienie fakultatywne —— umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16 ramowego wzoru umowy,
stanowigcego zatacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 grudnia 2010 r. w sprawie wzoru

oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego
zadania. Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacji zadania publicznego.

2 |nformacje o kwalifikacjach oséb, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy. W przypadku oferty wsp6inej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do dysponujacych nimi oferentow.

» Np. lokal, sprzet, materiaty. W przypadku oferty wspdinej nalezy przyporzadkowaé zasoby rzeczowe do dysponujacych nimi
oferentéw.

2 Qdpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany.

= Wypeinia organ administracji publiczne;.

<



